
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【アイスキャンドル製作方法 問い合わせ】 

札幌市中の島児童会館 札幌市豊平区中の島２条３丁目８－１ ℡８１１－５２１５ 

〔札幌市児童会館指定管理者：財団法人札幌市青少年女性活動協会〕 

 

 

 

 

 

 
 

資料：定山渓自然の村 

【指定管理者：財団法人札幌市青少年女性活動協会】 
 

①バケツに水
み ず

を八分目
は ち ぶ ん め

ほど入
い

れ、一晩外
ひとば んがい

に置
お

いておきます。バケツは鉄製
て つ せ い

が望
の ぞ

ましいのですが、無
な

ければプラスチック製
せ い

でも構
かま

いません。

ただし、水
み ず

を入
い

れすぎて、凍
こ お

ったときにバケツが割
わ

れないように注意
ち ゅ う い

してください。 

気象条件
きしょうじょうけん

によっては一晩
ひと ばん

では、なかなか凍
こ お

らない場合
ば あ い

があります。状態
じょうたい

を見
み

て、あと１～２晩外
ばんそ と

に置
お

いて、凍
こ お

るのを待
ま

ちます。 

②外側
そ とが わ

だけ凍
こ お

ったら（内側
う ちが わ

に水
み ず

が残
の こ

っていても構
かま

いません）、バケツから氷
こおり

を取
と

り出
だ

します。この時
と き

、外側
そ とが わ

の氷
こおり

を割
わ

らないよう気
き

をつけ

ましょう。（バケツの外側
そ とが わ

に熱湯
ね っ と う

をかけると取
と

り出
だ

し易
や す

いです。） 

上手
じ ょ う ず

に氷
こおり

を取
と

り出
だ

したら、底
そ こ

の部分
ぶ ぶ ん

に穴
あ な

を開
あ

けて中
なか

の水
み ず

を捨
す

てます。もし、バケツの水
み ず

がすべて凍
こ お

ったら、熱湯
ね っ と う

をかけて氷
こおり

を溶
と

かし

ながら、ロウソクが入
は い

る空間
く う か ん

を作
つ く

ります。 

③最後
さ い ご

にロウソクを立
た

てて完成
か んせ い

です。雪
ゆ き

でアイスキャンドルのステージを作
つ く

って、演出
えんしゅつ

するのもいいですね。 

（ロウソクが密閉
み っ ぺ い

されると、火
か

が消
き

えてしまいますので、空気
く う き

がとおるよう工夫
く ふ う

しましょう。） 

④ロウソクをうまく立
た

てるために木片
も く へ ん

や段
だ ん

ボールに釘
く ぎ

を刺
さ

してロウソクを立
た

てると便利
べ ん り

です。 

 
 
 
牛乳
ぎゅうにゅう

パックと空
あ

き缶
か ん

を利用
り よ う

してかんたん＆ステキなアイスキャンドルをつくりましょう！ 

①準備
じ ゅ ん び

するもの                              ②牛乳
ぎゅうにゅう

パックを空
あ

き缶
か ん

より１ｃｍ短
みじか

く切
き

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③空
あ

き缶
か ん

を牛乳
ぎゅうにゅう

パックの中心
ちゅうしん

に置
お

き、        ④空
あ

き缶
か ん

の中
な か

にぬるめのお湯
ゆ

を 

輪
わ

ゴムを十字
じ ゅ う じ

にかけます。               入
い

れると缶
か ん

だけで抜
ぬ

けます。 

牛乳
ぎゅうにゅう

パックの中
な か

に水
み ず

を入
い

れて、凍
こ お

           この状態
じょうたい

で回収
かいしゅう

してください。 

らせてください。                                            ⑤できあがり！！ 

☆輪
わ

ゴムをかけて缶
か ん

が中央
ちゅうおう

からずれ 

ないようにするよ。輪
わ

ゴムを使
つ か

わ 

ずにセロテープで止
と

めてもＯＫ！ 

 

【資料提供 北見冬まつり実行委員会ＨＰより】


